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Reflectievragen om te overwegen 

 

• Waar ben je je bewust van – in je denken? In je lijf? 

• Wat leert deze ervaring je? Wat is belangrijk? 

• Wat heb je geleerd over jezelf?  

• Wat heb je geleerd over jouw leiderschap? 

• Wat is belangrijk om te onthouden?  

• Wat ga je anders doen?  

• Wat merk je of leer je?  

• Wat neem je mee in je werk met klanten?  

• Wat is nieuw voor je op dit moment? 

• Waar heb je nog vragen? 
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